
 

 

 

【編集用台本】「日本の地震は人にコントロールされている説」 

 

シーン 1：コールドオープン（0:00〜0:30） 

映像：暗い日本地図、白い点（震源）点滅。 

BGM：低い不穏なドローン音。 

SE：地鳴りのような低音。 

霊夢（字幕）：「……また地震ね。」 

（テロップ：白文字＋縁取り黒／画面下） 

魔理沙（字幕）：「最近多くないか？ これ、人が起こしてるんじゃないのか？」 

（テロップ：黄色文字＋縁取り黒／画面下） 

霊夢：「え、人が？ そんなことできるの？」 

魔理沙：「今日はその都市伝説を掘り下げるぜ。題して——」 

［テロップ大：赤文字＋発光］「日本の地震は人にコントロールされている説」 

 

シーン 2：導入と仮説の提示（0:30〜1:30） 

映像：3 つのアイコン（アンテナ／爆弾／しずく）順にフェードイン。 

BGM：少しテンポアップ、ミステリアス調。 

霊夢：「人工地震って言っても、いろんな説があるんでしょ？」 

魔理沙：「ざっくり 3 つあるな。」 

［テロップ（箇条書き）］ 

① 電磁波兵器説（HAARP など） 

② 爆薬・海底装置説 

③ 地下流体による人工誘発説 

魔理沙：「1 つ目、電磁波兵器説。高出力電波で地下や電離圏に干渉して地震を起こすって

やつ。」 

（映像：アンテナ群→電波エフェクト） 

魔理沙：「2 つ目、爆薬・海底装置説。海底で爆破して断層を滑らせるって話だ。」 

（映像：海底断面図＋爆発 CG） 

魔理沙：「3 つ目、地下流体による人工誘発説。これは現実に例がある。」 

（映像：地下に流体を注入するアニメーション） 

 

シーン 3：信者が挙げる“証拠”（1:30〜2:20） 

BGM：やや不穏、軽いリバーブ。 

霊夢：「信じてる人はどんな証拠を出すの？」 

（映像：SNS 投稿風の画面／雲や動物の写真） 



 

 

魔理沙：「有名なのは地震雲だな。帯状の雲が出ると『明日揺れる！』ってなる。」 

（SE：ピコンという SNS 通知音） 

霊夢：「動物の異常行動、気象レーダーの輪っか、電離圏の乱れ…？」 

魔理沙：「そう。でも大半は偶然の一致を因果だと勘違いしてる可能性が高い。」 

［テロップ小：白文字＋赤下線］「“相関”と“因果”は別物」 

 

シーン 4：人工的に地面を揺らす現象（2:20〜3:10） 

映像：油井・採掘施設のイラスト。 

BGM：説明的な軽い BGM。 

霊夢：「人間が地面を揺らすことってできるの？」 

魔理沙：「小規模なら可能。“人工誘発地震”って現象がある。」 

魔理沙：「地下に大量の水や廃液を圧入すると断層が滑りやすくなって地震が起こる場合が

ある。」 

（映像：断層面のアニメーション） 

霊夢：「じゃあやっぱり起こせるじゃん！」 

魔理沙：「いや、巨大地震は別次元だ。」 

 

シーン 5：エネルギーの壁（3:10〜4:00） 

映像：M5→M6→M7 の棒グラフ、32 倍アニメ。 

BGM：緊張感のある電子音。 

魔理沙：「マグニチュードは 1 上がるとエネルギーは約 32 倍になる。」 

霊夢：「そんなに！？」 

魔理沙：「M5 から M7 だと約 1000 倍だ。そんなエネルギーを人工的に出すのは現実的じ

ゃない。」 

 

シーン 6：日本の監視網（4:00〜5:00） 

映像：全国の地震計マップ、速報テロップ風エフェクト。 

SE：緊急地震速報のチャイム（フリー素材）。 

霊夢：「もしやってたらバレるでしょ？」 

魔理沙：「日本は気象庁の緊急地震速報や NIED の観測網で常時監視してる。人工的な地

震はすぐ怪しまれる。」 

（テロップ：黄色文字「監視網 世界最高レベル」） 

 

シーン 7：電磁波兵器説の正体（5:00〜5:40） 

映像：HAARP 施設の写真（商用利用可素材）。 

霊夢：「HAARP ってよく聞くけど？」 



 

 

魔理沙：「あれは電離圏研究施設。天気や地震を操ることはできない。」 

（テロップ小：「公式見解：地震操作は不可能」） 

 

シーン 8：なぜ信じられるのか（5:40〜6:20） 

BGM：静かで淡々とした曲。 

魔理沙：「偶然の一致は強く記憶に残る。SNS がそれを増幅するんだ。」 

霊夢：「“やっぱりそうだ”って思っちゃうのね。」 

 

シーン 9：人が関与できる範囲（6:20〜7:00） 

魔理沙：「現実的にできるのは人工誘発の範囲だけ。」 

霊夢：「巨大地震はやっぱり無理。」 

 

シーン 10：日本の地震環境（7:00〜7:40） 

映像：4 枚のプレート図解。 

魔理沙：「日本はプレート境界にある“地震国”だ。自然要因で揺れやすい。」 

 

シーン 11：結論と問いかけ（7:40〜8:20） 

魔理沙：「人工誘発はあるが、巨大地震のコントロールは非現実的。監視網もある。」 

霊夢：「でも都市伝説としては面白い。」 

魔理沙：「自然か、人の手か——あなたはどっちを信じる？」 

［テロップ：大文字赤＋白縁］「コメントで教えて！」 

 

シーン 12：防災メモ（8:20〜8:40） 

映像：防災グッズの写真。 

BGM：落ち着いた BGM。 

霊夢：「速報が鳴ったら、身を低く・頭を守る・動かない。」 

魔理沙：「家具固定や非常持ち出し袋の準備も忘れるな。」 

 

シーン 13：エンディング（8:40〜9:00） 

映像：朝焼けの空にフェードアウト。 

BGM：静かに終了。 

［テロップ］「チャンネル登録・高評価で次の謎へ」 

 

※Premiere Pro や AviUtl にそのままセリフ・テロップ・BGM・SE の指示として入れられ

る構造になっています。 

スクリプトに変換して、読み込み即編集できるデータ化も可能です。 


